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ANIMATEUR JM CLAIRE 

SECRETAIRE GILLES-HENRI GUINET 

INVITE  

PROCHAINE REUNION  Jeudi 2 NOVEMBRE  2023  

 
 

VIE DU CLUB 
 

o Accueil des nouveaux : Jean-Patrick GEY, Jean-Noël JAGODA, Gilles POULIN 
o Rappel Trombinoscope : Chacun réalise un autoportrait tête épaules avec le maillot du club avec casque sans lunettes 

solaires et l’envoie à Jean-Jacques BELLO-LUBONIS par mail.  
 

FORUM DES ASSOS 2023 : 
 

o 27 contacts suite au Forum. 17 participantes et participants aux 3 sorties découvertes, aux 3 classiques et à 1 sortie VTT.  
Bonne mobilisation. Bons retours à chaque fois. 3 personnes orientées CODAP (merci Jean-Luc)  

o Merci à toutes et tous les bénévoles. 

 
LICENCES 2023 / 2024 
 

o 4 nouvelles / nouveaux adhérents bénéficient de licences 14 mois, ce qui porte l’effectif à : 
87 licenciés + 3 sympathisants à ce jour. 

o Les nouvelles licences sont au tarif 2023 (80 € petit braquet) et valables jusqu’au 31/12/2024. Certificat 
médical de non contre-indication à la pratique du cyclotourisme à fournir. 

o Rappel : Ne peuvent rouler en groupe avec les sorties entrainement club et les rallyes/licenciés que les 
membres du club ayant rempli et transmis leur bulletin d’assurance ET payé leur licence.  

o Les postulants peuvent effectuer 3 sorties ’’gratuites’’ à condition de s’être signalés à l’avance sur le site du 
CSF ET PORTER UN CASQUE, comme le stipule le règlement du club. 
 

 

PROGRAMME DES SORTIES CLUB  
 
 Au RDV d’ALAÏ en Octobre : 

- Lundi après-midi           13h30 
- Mardi matin  8h30 
- Jeudi matin  8h30 
- Samedi matin  8h30 
 

 SORTIES VTT 
 

o Point de rendez-vous sur le site CSF. 
 

 EXTRA MUROS : jeudi 12 octobre 
 

o Gravel : LAVOULTE > LE CHEYLARD organisation : Jean-Jacques. 11 inscrits à ce jour : 
o Jean-Jacques BELLO-LUBONIS, Anick BOIS, Nadir BOUTOUTA, René CELTON, Jean-Michel CLAIRÉ, 

Françoise DOTTE, Alain JAMET, Henri KOLLY, Jean-François MARLIN, Pierre THIERRY, Michel 
VUILLEROD.  

o Le co-voiturage est planifié. 
o Départ à 8H30 place Etienne JARGEAT à la Voulte. Compter 1H30 depuis Sainte Foy. 
o Création d’un groupe WhatsApp provisoire pour la sortie concernée. 

 



INFO CSF OCTOBRE 2023  

 

 
50 RUE CHATELAIN 

69110 Sainte Foy lès Lyon 
 

    

 

Page 2/3 
 

 
 

CALENDRIER 2023 / RALLYES & CYCLOS : Voir site : 
 

o POUR VOIR LE PROGRAMME 2023 SUR LE SITE CSF : Après avoir entré votre mot de passe, à droite du pavé 
« espace réservé aux membres » cliquer sur l’onglet rouge ROUTE 2023 ou VTT 2023 

 

TRAIL DE L’AQUEDUC : 
 

o Important pour la visibilité du club. Occasion de Communiquer sur le TOBOGGAN 2024. 
o Tableau de présence sur le parc à vélos en pièce jointe.  
o Manque 1 à 2 volontaires le dimanche de 13 à 16 H. 

 

BENEVOLAT SAINTÉLYON :  
 

o SAMEDI 2 & DIMANCHE 3 DECEMBRE 2023 CENTRE OMNISPORT 24 RUE DU STADE CHAPONOST 
 Primordial pour les finances du club, notre présence étant rémunérée au prorata. Les volontaires sont : 
 DE 22 H à 6H : Françoise BRUN-VERNEY, René CELTON, Jean-Michel CLAIRÉ, Daniel DALBEPIERRE, Gérard 

DUCREUX et sa fille, Christian HERMANGE, François LEGOFF, Jacques MARTIN, Pierre THIERRY.  
 DE 6 H à 15 H : Jean-Jacques BELLO-LUBONIS, Jean-Luc ISOARDO, Jean-Patrick GEY  

 

PREMIERES PEDALEES 2024 : une opportunité pour le Cyclo Sainte Foy : 
 

 Pour février 2024, 2 dates sont disponibles : le samedi 10 et le samedi 24. 
o Les rallyes ont lieu l’après-midi à partir de 12H30. 

 Le but est caritatif : Au profit de la lutte contre le cancer en 2023 : 7000 € récoltés. 
 Ce serait l’occasion de faire de la pub pour notre TOBOGGAN ! 
 A la charge du club : créer : 

o 2 parcours ROUTE 25 km < 300 m D+ et 50 km < 600 m D+ 
o 2 parcours VTT 15 km < 300 m D+ et 25 km < 500 m D+ 
o 1 parcours marche 2,5 à 3 H, maxi 10 km. 
o Réserver une salle, Fléchage, dé fléchage, collation, inscriptions. 

 A la charge du CODEP : 
o La déclaration en préfecture, la communication, la fourniture de la signalisation, du percolateur. 

 La difficulté est de concevoir 2 parcours VTT répondant aux critères en termes de distances et de dénivelés 
en partant du plan du loup. Peut-on envisager un départ déporté d’une commune plus ‘’rurale’’ qui nous 
prêterait une salle ? Chaponost, Vaugneray ? POSTE DE LAVAGE INDISPENSABLE POUR LES RETOURS VTT. 

 A ce jour : 11 bénévoles sont disponibles pour le samedi 10 février : 
o Jean-Philippe AUVRAY, Jean-Jacques BELLO-LUBONIS, Anick BOIS, Gérard CHOLÉ, Jean-Michel 

CLAIRÉ, Alexis DERVILLE, Jean-Patrick GEY, Jean-Luc ISOARDO, Alain JAMET, Daniel JUÉ, Jean-
François MARLIN. 

o C’est insuffisant. Nous devons être 15 minimum, les participants aux différents parcours 
étant très nombreux. 

 Compte tenu des délais pour la création des parcours puis la déclaration en préfecture, il faut 
que nous bouclions ce dossier au plus tard le 20 octobre : engagez-vous ! 
 

WE club 2024 : du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin. 
 

o Alexis attend la proposition de prix du VVF d’EYGURANDE en Corrèze. 
o D’autres pistes sont évoquées : Rémuzat dans la Drôme ou Vogüé en Ardèche.  
o Pour cette destination, Jean-Louis BALLANDRAS va demander une offre. 
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PARTENARIAT 
 

o Françoise Brun a souhaité se désengager. Pas de candidates ni de candidats à sa succession. 
o RDV Michel + Jean-Michel avec cycles BLAIN le 11 octobre.  
o Anick suggère de revoir Marin chez SANCASSIANI qui n’accorde plus de remise aux adhérents du CSF. 

 
 

MAILLOTS été : 
 

o En stock : 3 Taille M, 2 Taille XL. 45 € - 20 € première commande  
 

TOBOGGAN FIDÉSIEN : 21 Avril 2024 : 
 

o Gymnase réservé. 
o Sponsors espérés : CALICEO ? CREDIT MUTUEL ? BLAIN ? KONY ? KRYS ? 
o Appel pour lots à offrir : BIDONS CSF… les initiatives sont bienvenues 
o PARCOURS VTT : Alexis ? URGENT POUR DECLARATION ET COMMUNICATION. 
o POSTE DE LAVAGE INDISPENSABLE POUR LES RETOURS VTT. 

 
 

STAGE PREMIERS SECOURS : 
 

 10 demandes à date, ce qui permet de constituer un groupe, pour une cession en semaine.  
o Jean-Philippe AUVRAY, Jean-Louis BALLANDRAS, Anick BOIS, Jean-Jacques BELLO-LUBONIS, Gérard 

CHOLÉ, Jean-Michel CLAIRÉ, Daniel DALBEPIERRE, Christian HERMANGE, Daniel JUÉ, Bernard NIGAY 
 Le coût estimé serait de 27,50 € par personne à la charge du CSF. 

 

 
UN GRAND MERCI A TOUTES ET TOUS LES VOLONTAIRES ENGAGÉS DANS LES 
ACTIONS DU CLUB PASSÉES ET A VENIR. 

 

 


