
Projet Ardéchoise 2025 
 

Pré-requis : 

 Ardéchoise sur 4 jours ou Ardèche Verte + Ardéchoise 3 jours 
 Dormir le mardi soir sur ou aux alentours de Saint Félicien 
 Trouver un parcours avec une moyenne maxi de 120 – 130 km par jour et un 

dénivelé journalier ne dépassant pas 2200-2500 m 
 Trouver des gites près du parcours et de préférence connus 
 S’engager précocement : Décembre 2024 dès l’ouverture des inscripƟon 

(04/12). Maxi : 12 décembre 2024. 

 

Avec ces éléments, la soluƟon Ardèche Verte + Ardéchoise 3 jours s’imposent : 

 L’organisaƟon nous propose alors un hébergement dès le mardi soir 
 L’Ardèche Verte propose 4 circuits (de 68 km, 86, 114, 128 km) que l’on peut 

choisir le jour même en foncƟon des condiƟons climaƟques, de la forme de 
chacun, de la récupéraƟon suite aux trajets pour rejoindre Saint Félicien... 

 

En partant sur la soluƟon Ardèche Verte + Ardéchoise 3 jours, plusieurs soluƟons sont 
disponibles. Toutefois, 1 parcours de l’Ardéchoise en 3 jours semble se rapprocher des 
souhaits iniƟaux. 

 



 

 

 

ProposiƟon  :  Ardèche Verte + Châtaigne – AVM – Lignon 

 

Détails Ardèche Verte : Disponibles sur le site de l’Ardéchoise 

 

 

Pour le coucher du mardi soir et du mercredi soir, l’adresse suivante était très bien : 

 Gite La Terre du Buisson 

 1215 Route du Col du Gibet 

 07140 PAILHARES 

Site : hƩp://gite-laterredubuisson.fr/la-rouloƩe 

 

Info : 14 places disponibles sur ce site 

 

 



Détails Châtaigne – AVM – Lignon : 

 

 

 

Jeudi : Saint Félicien – Lyas (au-dessus de Privas) – Env : 146 km et 2735 m de D+. Il est 
possible de réduire la distance en empruntant des routes qui sont très sympaƟques.  

 

Coucher : 

 Château de Liviers 

 07000 LYAS 

Site : hƩp://www.chateau-de-liviers.com/ 
 

Remarque : gite à ne pas rater 

Vendredi : Lyas – Les Estables – Env : 123 km et 2770 m de D+ 

Coucher :  

Village Club VVF (Si dispo car en cours de construcƟon) 

 



Les Drailles du Mezenc 

15 Route des BouƟères 

43150 LES ESTABLES 

Site : hƩps://www.vvf.fr/villages-vacances/vacances-les-estables-vvf-villages.html 

Remarque : Village Club VVF situé sur le parcours, prévoir un supplément de 10€ 

 

Ou les Chalets du Mezenc 

 

 

www.chalet-du-mezenc.com 

 

Samedi : Les Estables – Saint Félicien – Env : 119 km et 1527 m de D+. Parcours sinueux et 
vallonné avec comme seule difficulté la montée de Lalouvesc et c’est la dernière avant la 
longue descente vers Saint Félicien. 

 

 

Prochaines étapes : 

 Recenser sur oct/nov les coureurs intéressés 

 AƩendre la sorƟe du bon d’inscripƟon 

 Regrouper le plus rapidement possible les bons d’inscripƟon (JP Auvray) 

 Envoyer les bons à l’Ardéchoise avec un courier indiquant nos souhaits de logement 
(JP Auvray) 

 


